
Ежедневное планирование образовательной деятельности с детьми на неделю 10.10.2022 – 14.10.2022 г.  

во второй младшей группе «Рыжик» 

Дата/день недели: 10 октября, понедельник  

Тема недели: Домашние птицы 

Режимный 

момент 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей 

Организация самостоятельной 

деятельности детей 

Образовательная деятельность, в том числе 

в режимных моментах (групповая, 

подгрупповая) 

Индивидуальная 

I половина дня Утренняя гимнастика (комплекс №1) 

Утро радостных встреч 

Экскурсия по группе с ознакомлением новых 

предметов, появившихся в центрах детской 

активности по теме недели «Домашние птицы».  

- Беседа с детьми что они делали в выходные 

дни, куда ездили, во что играли. 

Здороваемся носами 

Речевая игра «Курочка» 

Пальчиковая игра «Птички в гнезде» 

 

Игра «Что может делать птица» 

Саша, Егор 

П/и «Прыг-скок»  

Савелий Х., Аня Ш. 

Цель: упражнять детей в 

подпрыгивании на двух ногах 

Д/и «Где чей домик» 

Цель: закрепление знаний о 

домашних животных и их 

жилищах. 

Игра  «Мемори» 

Цель: развитие памяти детей 

Игры с мокрым песком 

Д/и «Кто как кричит» 

Цель: закрепление знаний о 

домашних птицах. 

НОД 

Лепка 

9.00-9.15 

Тема: Пушистый комочек 

Цель: изготовление цыплёнка из пластилина 

Задачи: 1. Учить раскатывать пластилин круговыми движениями ладоней; 

2. Развивать мелкую моторику. 

3. Поддерживать интерес к лепке. 

Ход: 1. Организационно-мотивационный  

1.1 Коробочка с сюрпризом 
2. Основной этап 

2.2. Почему курочка одна без цыплят? 

2.3. Чем помочь курочке?  

Игра «Вышла курочка гулять» 

2.3. Показ/выполнение 

3. Заключительный этап  



 

 

Прогулка 

 

Наблюдение за солнцем 

Загадка о солнце. 

Цель: обобщение знаний детей о солнце в 

осенний период. 

Пронаблюдать за солнцем, отметить, что с 

приходом осени солнце меньше греет, поэтому 

люди надевают шапки и куртки. 

Подвижные игры: 

1. «Солнышко и дождик» 

Цель: развитие умений реагировать на сигнал 

2. «Цыплята и кот» 

Цель: развитие умений реагировать на сигнал 

Труд в природе: уборка листьев 

Цель: :приобщение детей к труду 

Подбрасывание мяча двумя 

руками 

Цель: развитие умений 

подбрасывать мяч вверх и 

ловить его Марина С., 

Маша Г. 

Игра малой подвижности «Кто 

позвал?» 

Цель: развивать умение 

различать голоса 

Игра «Соберем букет из 

листьев» 

Работа перед 

сном 

Чтение сказки В. Сутеева «Цыпленок и утенок»  

II половина дня Гимнастика пробуждения (Комплекс №1) 

Развивающее упражнение «Кто как кричит» 

Дыхательное упражнение «Дует ветер» 

 

Разучивание слов песни «Это осень» 

Хороводная игра «Мои ладошки» 

Цель: обучение детей выполнять движения в 

соответствии с текстом, выполнять движения 

правой и левой рукой. 

 

 

Пальчиковая гимнастика:  

«Маленькая птичка принесла 

яичко» 

Цель: развитие мелкой моторики 

рук Маша Т., Марина О, Ева Б. 

Игры в домике для девочек 

Пазлы 

Рисование на свободную тему 

Аппликация на пластилине из 

крупы и гороха «Корм для 

птичек» 

Прогулка 

 

Наблюдение  за одеждой прохожих 

Цель: расширение представлений детей о 

сезонных изменениях в одежде. 

Чтение стихотворения Шибаева Н. «Какая 

одежда?» 

Подвижные игры: 

1. «Пузырь» 

2. «Кот на крыше» 

Упражнение «Осенний дождик» 

Алина С., Семён П. 

Беседа по вопросам: «Какая 

одежда  у людей осенью? 

Почему люди утепляются?»  

Игры с мячами и машинами 

Рисование палочками на песке 



Цель: развитие двигательной активности в 

соответствии с правилами игры 

 

Труд в природе: уборка на веранде 

Цель: приобщение детей к труду 

 

 

Взаимодействие с 

родителями 

Беседа «Профилактика простудных заболеваний» 

 

 

 

Дата/день недели: 11 октября, вторник.  

Режимный 

момент 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей 

Организация самостоятельной 

деятельности детей 

Образовательная деятельность, в том числе в 

режимных моментах (групповая, 

подгрупповая) 

Индивидуальная 

I половина дня Прием и осмотр детей. 

Утренняя гимнастика. 

Утро радостных встреч. Обмен новостями. 

Экскурсия по центрам активности. Определение 

набор дел на день. 

Приветствие «Здравствуй солнце золотое». 

Беседа с детьми в какие игры они играли 

вечером. 

Беседа «Каких домашних птиц вы знаете?» 

Цель: расширение знаний о домашних птицах 

Пальчиковая игра «Чудесные птицы», «Птички в 

гнезде» 

 

«Моем чисто ручки» 

Аня А, Олег, Артем И., 

Алина Б. 

Цель: обучение детей правильно 

мыть руки. 

 

Беседа с детьми всей группы о 

жизни домашних птиц.  

 

Д/и «Овощи, фрукты» 

Цель: закрепление понятий 

овощи, фрукты. 

Рассматривание иллюстраций о 

домашних птицах. 

Игры с деревянным 

конструктором. 

НОД 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Тема:  К. Ушинский «Уточка» 

Цель: составление пересказа по прочитанному произведению 

Задачи: 1. Учить  отвечать на вопросы воспитателя по содержанию произведения. 

2. Закреплять произношение звука К (клювик, крылышко). 

3. Поддерживать интерес к литературным произведениям. 



Ход: 1. Организационный момент 

Новая книга 

2. Основной этап  

2.1. Чтение произведения  

2.2. Игра «Наши уточки с утра» 

2.3. Беседа по содержанию 

3. Заключительный этап 

 

Прогулка 

 

Наблюдение за птицами 

Цель: расширение знаний детей о птицах 

Наблюдение и беседа по вопросам: «Какие 

птицы прилетели к нам на участок? Почему все 

птички вспорхнули и улетели?»  

Малоподвижная игра «Все захлопали в ладоши» 

Цель: выполнение  действия в соответствии с 

указанием взрослого. 

Подвижные игры: 

1. «Найди свой домик» 

2. «Карусель» 

Упражнять детей в прыжках на 

двух ногах  

Семен Х., Марк Т. 

Игра «Повтори за мной» 

Цель: развитие умений 

согласовывать движения рук и 

ног. 

Игра малой подвижности 

«Поменяемся местами» 

 

П/и «День-ночь» 

Труд в природе: сгребание 

листьев в одну кучу. 
Цель: привлечение детей к 

исполнению простейших 

поручений. 

 

Работа перед 

сном 

Чтение сказки «Кот, петух и лиса» 

II половина дня Гимнастика пробуждения (комплекс №1) 

Закаливающие процедуры 

Развивающее упражнение «Шар» 

Дыхательное упражнение «Насос» 

Мимическое упражнение: 

-радуемся новой игрушке; 

-удивляемся красивому дереву; 

-восхищаемся новым костюмом мама; 

Печалимся, нечаянно испачкав шапку. 

Загадывание загадок о домашних птицах. 

 

 

Игра «Геометрические фигуры» 

Цель: закрепление знаний о 

круге, квадрате, треугольнике. 

Алина С., Олег Т. 

Речевая игра «Что для чего?» 

-в кастрюле варят... 

-в сковороде... 

-в чайнике... 

-ложкой... 

-ножом... 

Строительно-конструктивная 

игра «Птичий двор» 

Игры с кинетическим песком 

Д/и «Расскажем Чебурашке как 

вести себя в детском саду» 

Цель: закрепление представлений 

о правилах поведения в детском 

саду. 

 

 

НОД  

Музыка 

15.30-15.50 

 

Тема: (По плану музыкального руководителя) 

 

 

 



 

 

Взаимодействие с 

родителями 

Беседа «Как интересно провести вечер дома» 

 

 

 

Дата/день недели: 12 октября, среда.  

Режимный 

момент 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей 

Организация самостоятельной 

деятельности детей 

Образовательная деятельность, в том числе в 

режимных моментах (групповая, 

подгрупповая) 

Индивидуальная 

I половина дня Прием и осмотр детей 

Утренняя гимнастика (комплекс №1) 

Утро радостных встреч. 

Обмен новостями. Экскурсия по группе и 

ознакомление с новыми предметами, 

появившимися в центрах активности по теме 

недели «Домашние животные» 

Беседа с детьми кто живет на птичьем дворе. 

Утреннее приветствие «Здороваемся глазками» 

Пальчиковая игра «Кто приехал» 

Пальчиковая игра «Гусь» 

 

Игра «один много» 

Аня Ш., Денис П. 

Цель: закрепление понятий 

«один- много». 

Упражнение «Кто позвал?» 

Цель: развитие слухового 

восприятия у детей. 

 

Лепка пластилином «Жгутик» 

Пазлы. 

Игры в сенсорном уголке 

Самостоятельная игровая 

деятельность детей с бросовым 

материалом. 

Рассматривание иллюстраций и 

сюжетных картинок к русской 

народной сказке «Гуси-лебеди» 

НОД 

Математика 

9.00-9.15 

 

Тема: Круг 

Цель: ознакомление с геометрической фигурой-круг 

Задачи: 1. Учить обследовать круг осязательно-двигательным путем; 

2. Развивать умение определять часть суток -- утро; 

3. Закреплять понятия один -много. 

Ход: 1. Организационный этап 

1.1.Коробочка с предметами круглой формы 

2. Основной этап 

2.1 .Отгадай и нарисуй 

2.2. Физ. минутка «Пальчики» 

2.3.Игра «Когда это бывает» 



3. Заключительный этап 

 

Прогулка «Куда дует ветер?» 

Цель: расширение представлений о неживой  

природе. 

Подвижные игры: 

1. «Гуси-лебеди» 

2. «Замри» 

Наблюдение и беседа по вопросам: 

«Рассмотрите и скажите, как ветер поднимает 

снег с земли? Какой дует ветер? Как воет 

ветер?» 

Загадывание загадок о ветре. 

Упражнять детей в беге 

врассыпную 

Егор С., Алина Т., Аня А. 

Обучение детей бросанию мяча 

вперед двумя руками снизу 

Марина А,, Маша Т. 

Игры с машинами, мячами 

 

Игры по интересам 

Труд в природе: уборка игрушек 

после прогулки 

Цель: формирование умений 

выполнять простейшие 

поручения 

 

Работа перед 

сном 

Чтение сказки «Гуси-лебеди» 

II половина дня Гимнастика пробуждения (октябрь, комплекс 

№1) 

Закаливающие процедуры 

Чтение стихотворения М. Садовского «Он 

кричит» 

Ситуативный разговор «Для чего нужны 

салфетки? Как ими пользоваться?» 

Беседа о пище и пользе здорового питания. 

Чтение: «Сказки про Катю» 

Игра «Как зовут твоих 

родителей?» 

Алина Т.,  Олег Т. 

Цель: закрепление имен 

родителей и других членов 

семьи. 

 

Лего крупное 

Игры с машинами 

Рисование на свободную тему 

Рассматривание альбома 

«Домашние птицы» 

Д/и «Чего не хватает?», «Узнай и 

назови». 

НОД  

физкультура 

Тема: (по плану физ.инструктора) 

 

 

Взаимодействие с 

родителями 

Беседы о подготовке докладов о домашних птицах. 

 

 

 

 

Дата/день недели: 13 октября, четверг.  

Режимный 

момент 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей 

Организация самостоятельной 

деятельности детей 



Образовательная деятельность, в том числе в 

режимных моментах (групповая, 

подгрупповая) 

Индивидуальная 

I половина дня Прием и осмотр детей 

Утренняя гимнастика (комплекс №1) 

Утро радостных встреч 

Беседа с детьми о том, чем полезны домашние 

птицы. У кого есть домашние птицы? Какие 

они? 

Обмен новостями. Рассказ о птицах, 

рассматривание иллюстраций. 

Пальчиковая гимнастика «Пальчик-мальчик» 

1.Игра «круг, квадрат, 

треугольник» 

Цель: закрепление знаний о 

геометрических фигурах 

Аня  А., Алина П. 

2.Упражнение «Далеко - близко» 

(эхо) 

Цель: укрепление голосового 

аппарата детей. 

1.Лепка пластилином «колобок» 

2.Пазлы 

3.Мозайка 

3.Д/и «Что сначала, что потом?» 

4.Игра «Продолжи узор» 

Раскрашивание раскрасок. 

НОД 

Познание 

предметного и 

социального мира 

9.00-9.15 

Тема: Домашние птицы 

Цель: ознакомление детей с домашними птицами. 

Задачи: 1. Учить детей называть домашних птиц; 

2. развивать умение определять части тела птицы; 

3. воспитывать бережное отношение к домашним птицам.. 

Ход: 1. Организационный этап 

1.1. Волшебная коробочка 

2.  Основной этап 

2.2. Что за птицы живут на птичьем дворе? 

2.3. Физмин «Гуси-лебеди» 

2.4. Д/игра «Кто как кричит» 

3. Заключительный этап 

Прогулка 

 

Выход на игровую площадку детского сада с 

куклами. Чтение стихотворения А. Ануфриевой: 

«Наших кукол мы возьмем , с куклами гулять 

пойдем. Мы шагаем не спеша, раз и два, раз и 

два». 

Наблюдение за листьями на деревьях  

Чтение стихотворения «Осень» А. Фет 

Цель: формирование представлений о сезонных 

изменениях в природе 

Подвижные игры: 

1.«Колобок» 

2.«С куклой»  

 

Упражнять детей в 

подбрасывании мяча 

Маша Г., Марина М. 

Упражнять детей составлению 

рассказа по картинке из 3-4 

предложений по вопросам 

воспитателя 

Вероника Т., Аня Ш. 

Д/и «Чья одежда?» 

Цель: развитие умений различать 

и называть предметы одежды. 

Игры с машинами, мячами 

Труд в природе: убираем сухие 

ветки, мусор. 
Цель: формирование умений 

выполнять простые поручения 

 



Работа перед 

сном 

Чтение сказки «кот, петух и лиса» 

II половина дня Гимнастика пробуждения (октябрь, комплекс 

№1) 

Закаливающие процедуры 

Загадывание загадок о домашних птицах. 

Игра «Кто что умеет?» 

-что твои умеют ручки? 

-что умеют делать тучки? 

-что твои умеют ножки? 

-что умеют делать рожки? 

-что твои умеют глазки? 

-кто умеет слушать сказки? 

Цель: закрепление знаний о частях тела. 

Игра «Мебель» 

Цель: закрепление знаний о 

предметах мебели. 

Денис, Семен 

Проведение артикуляционной 

гимнастики «Загони мяч в 

ворота». 

Артем И, Аня А, Егор Ч. 

 

Мозаика 

Игры с машинами 

Мемори 

Пазлы 

Д/и «Покажи и принеси», «Найди 

одинаковые самолеты» 

Рассматривание иллюстраций на 

тему «Культурно-гигиенические 

навыки» 

НОД  

Конструирование 

 

 

 

 

Тема: Цыплята 

Цель: обучение детей создавать из бросового материала образ цыпленка  

Задачи: 1. Учить детей использовать бросовый материал; 

2. Развивать умение долепливать недостающие элементы; 

3. Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам. 

Ход: 1. Организационный этап 

1.1.Сюрпризный момент (капсулы в мешочке) 

2. Основной этап 

2.2.Рассматривание материала; 

2.3. Показ 

2.4. Физ. минутка «цыплята» 

2.5. Изготовление цыплят 

3. Итог 

Взаимодействие с 

родителями 

Индивидуальное консультирование родителей. 

 

 

 

Дата/день недели: 14 октября, пятница.  

Режимный 

момент 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей 

Организация самостоятельной 

деятельности детей 

Образовательная деятельность, в том числе в Индивидуальная 



режимных моментах (групповая, 

подгрупповая) 

I половина дня Прием и осмотр детей  

Утренняя гимнастика (комплекс №1) 

Утро радостных встреч 

Обмен новостями 

Осмотр центров активности на наличие новых 

игр, предметов по теме недели «Домашние 

птицы». 

Беседа с детьми о детенышах домашних птиц . 

Утреннее приветствие «Здороваемся ручками» 

Пальчиковая игра «Мы варили...» 

Хороводная игра «Кто у нас хороший?» 

Чтение сказок В.Сутеева «Цыпленок и утенок» и 

К. Чуковского «Цыпленок» 

Игра «Когда это бывает» 

Алина 

Марина 

Упражнение «Мы уже большие» 

(Дети всей группы) 

Цель: совершенствование умений 

правильно держать ложку, 

пользоваться салфеткой. 

Упражнение «Повтори как я» 

(дети всей группы) 

Д/и «кто что ест?» 

Цель: уточнение знаний чем 

питаются домашние животные. 

Шнуровка 

Игры в сенсорном уголке 

Строительная игра «Дорожка 

узкая и широкая» 

Пускание корабликов в тазу с 

водой. 

 

НОД 

Музыка 

9.00-9.15 

Тема: по плану музыкального руководителя. 

 

Прогулка Наблюдение за трудом дворника 

Цель: воспитание уважения к труду людей. 

Загадывание загадки о метле: 

Скручена, связана 

На кол навязана 

И по дому пляшет. 

Подвижные игры: 

1. «Беги к тому, что назову» 

2. «Ловишки» 

Игра «Запомни движение» 

Цель: повышение двигательной активности. 

 

Напоминание о 

последовательности одевания 

одежды, оказания посильной 

помощи друг другу. 

Упражнение «Листочки» 

Ева П, Лера Р. 

Упражнять детей в прыжках на 

двух ногах с продвижением 

вперед  

Егор А., Денис Ч. 

 

Игры с машинами, мячами 

Игры по интересам, с 

султанчиками. 

Физкультурное упражнение 

«Ходьба в колонне по одному, в 

такт бубну». 

Труд в природе: уборка веточек 

Цель: формирование умений 

выполнять простейшие 

поручения 

Двигательно-имитационное 

упражнение «Покружимся как 

снежинки» 

Работа перед 

сном 

Разучивание упражнения «Хобот слоненка»: 

Подражаю я слону: 

Губы хоботом тяну... 

Даже если я устану, 

Их тянуть не перестану,  

Буду долго так держать, 



Свои губы укреплять. 

 

Чтение сказки «Жихарка» 

II половина дня Гимнастика пробуждения (октябрь, комплекс 

№1) 

Закаливающие процедуры 

Чтение стихотворений о домашних птицах. 

Игра со строительным материалом совместно с 

воспитателем «Построим дом, в котором ты 

живешь» Обыгрывание построек. 

Рассказ воспитателя  о культуре еды, показ 

практических действий. 

Беседа «Зачем человеку салфетки? Какие 

бывают салфетки? Как ими пользоваться?» 

Речевая игра «Кто больше назовет действий»: 

-что делает рыбка? (плавает, ныряет, плещется...) 

-что делает рыбак? (ловит, копает червей, 

варит...) 

Игра «Как зовут твоих 

родителей?» 

Алина И., Олег П. 

Индивидуальные беседы с 

детьми «Кем работают твои 

родители?» 

Маша О., Аня А., Артем И., Лера 

Р. 

Упражнение «Дома диких 

животных». 

Строительно-конструктивная 

игра «Цыплятник» 

Лепка на свободную тему 

Д/и «Сложи узор» 

Цель: обучение действиям с 

предметами-заместителями. 

Рассматривание картинок, 

иллюстраций в книгах. 

Д/и «Одежда перепуталась». 

НОД  

физкультура 

15.25-15.40 

Тема: (по плану физ.инструктора) 

 

 

Взаимодействие с 

родителями 

Консультация для родителей «Компьютер и малыши». 

 

 

 


